
  

 

 

 

 

 

 社会福祉士は、対人援助の仕事です。気を使う場面が多く、知らず知らずの

うちにストレスも・・・。一人で抱え込み、行き詰まり、空を見上げている方

はいませんか？そんなあなたや私

❣ 

 

当委員会ではこれまで年 1 回の

開催だった「何でも話そう座談会」

を、申し込み不要の定例座談会とし

て開催することにしました。専門職

ならではの経験やジレンマ・愚痴な

どを共有し、そこから少しでも明日

への活力のヒントになればと思い

ます。 

 

 

１ 開催日 ： 令和５年７月８日（土）、9 月 9 日（土）、 

        令和 6 年 1 月 13 日（土） 

２ 会場  ： オンライン開催 Zoom 

３ 時間  ： 14：00～15：30 の中で、 

        ご都合の良い時間に自由にご参加ください。 

４ テーマ ： 月ごとにある程度テーマを設定します。 

        7 月は「依存症の支援」の予定です。 

※ テーマ以外の話題も OK です！ 

 

５ お申込み不要です！         

       ※ ミーティング ID: 841 3393 7809          

パスコード: 393828                     

※ 問い合わせ先： 相談委員会（担当 大庭） 

アドレス（erieriooba@gmail.com） 

 
後見業務の苦労 

とか… 
 ＳＳＷの苦労 

とか‥ 

 ＭＳＷの苦労 
とかね～ 

普段の苦労を  

話せて良かったぁ 

 


