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あ
な
た
や
家
族
の
方
が

生
活
の
中
で
困
っ
た
こ
と
が
あ
っ
た
時
に
、

お
話
を
よ
く
う
か
が
っ
て
、

最
も
適
し
た
サ
ー
ビ
ス
に「
つ
な
ぎ
」、

生
活
を「
さ
さ
え
る
」チ
カ
ラ
に
な
る
こ
と
が
、

私
た
ち
社
会
福
祉
士
の
仕
事
で
す
。

ま
た
、高
齢
の
方
や
障
害
の
あ
る
方
を

「
ま
も
る
」た
め
、

地
域
の
自
治
体
や
弁
護
士
な
ど
の

専
門
職
と
連
携
し
、虐
待
防
止
に
も

積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

index

社会福祉士と共に

認知症を考える

特　集

「認知症と共に生きる」ために、

誰もが思い描く幸せのカタチを追求して暮らせる

環境づくりと、私たちの心構えが大切です。

社会福祉士は、そんな社会の実現を目指して、

小さなことでもみなさんと一緒に考えます。



　

２
０
０
４
年
に
、京
都
市
で
開
か
れ

た
国
際
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
協
会
国

際
会
議
で
、多
く
の
参
加
者
の
前
で

「
も
の
忘
れ
が
あ
っ
て
も
、い
ろ
い
ろ

な
こ
と
が
で
き
ま
す
。考
え
る
こ
と
も

で
き
ま
す
。あ
き
ら
め
ず
に
生
き
て
い

け
る
よ
う
に
、安
心
し
て
普
通
に
生
き

て
い
け
る
よ
う
に
手
助
け
を
し
て
く

だ
さ
い
」と
訴
え
ま
し
た
。日
本
で
初
め

て
認
知
症
の
当
事
者
が
実
状
や
気
持
ち

を
伝
え
た
こ
と
で
、社
会
が
認
知
症
に

つ
い
て
深
く
考
え
る
き
っ
か
け
に
な

り
ま
し
た
。

　

そ
れ
か
ら
９
年
後
の
２
０
１
３
年
、

丹
野
智
文
さ
ん
は
、39
歳
の
時
に
ア
ル

ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
の
診
断
を
受

け
ま
し
た
。

　

越
智
俊
二
さ
ん
が
語
っ
た「
病
気
に

な
っ
た
こ
と
は
本
当
に
く
や
し
い
で

す
。な
ぜ
と
思
う
気
持
ち
や
、自
分
が

自
分
で
な
く
な
る
不
安
も
あ
り
ま
す

が
、家
族
や
ま
わ
り
の
方
た
ち
の
お
か

げ
で
、い
い
ほ
う
に
考
え
る
こ
と
が
で

き
て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
の
望
み
は
、

良
い
薬
が
で
き
て
こ
の
病
気
が
治
っ

た
ら
も
う
一
度
働
き
た
い
。ど
ん
な
仕

事
が
で
き
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。ど
ん

な
仕
事
で
も
い
い
。今
度
は
私
が
働
い

て
、妻
を
楽
に
し
て
あ
げ
た
い
。そ
し

て
今
ま
で
苦
労
か
け
た
分
、お
返
し
を

し
た
い
。」と
い
う
言
葉
を
受
け
社
会

は
変
わ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

　

丹
野
さ
ん
の
言
葉
か
ら
考
え
て
み

ま
し
ょ
う
。

　
「
い
ろ
い
ろ
な
情
報
か
ら
認
知
症=

終
わ
り
だ
と
感
じ
不
安
や
恐
怖
か
ら

毎
晩
泣
い
て
ば
か
り
い
ま
し
た
。」

　
「
そ
れ
は
泣
き
た
く
て
泣
い
て
い
る

の
で
は
な
く
、一
人
に
な
る
と
自
然
と

涙
が
出
て
く
る
状
態
で
し
た
。」

　

認
知
症
に
関
す
る
情
報
は
、テ
レ
ビ

や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
多
く
あ
り
ま

す
が
、そ
の
ほ
と
ん
ど
が
ネ
ガ
テ
ィ
ブ

な
情
報
で「
認
知
症
に
な
っ
た
ら
、な
に

も
で
き
な
く
な
る
」「
認
知
症
に
な
っ
た

ら
何
も
わ
か
ら
な
く
な
る
」と
本
人
や

家
族
を
追
い
詰
め
ま
す
。「
認
知
症
に

な
っ
た
。こ
れ
で
終
わ
り
だ
」と
い
う

思
い
で
、泣
い
て
暮
ら
し
て
い
た
彼
が

再
び
笑
顔
を
取
り
戻
す
こ
と
が
で
き

た
の
は
ど
う
し
て
で
し
ょ
う
か
。

　

前
向
き
に
な
っ
た
の
は
、私
よ
り
先

に
不
安
を
乗
り
越
え
た
当
事
者
の
笑

顔
で
、人
に
優
し
い
当
事
者
と
の
出
会

い
か
ら
で
し
た
。こ
の
人
の
よ
う
に
生

き
た
い
と
思
っ
た
の
が
最
初
で
す
。」

　

認
知
症
の
診
断
を
受
け
て
、こ
れ
か

ら
先
、ど
う
な
る
の
だ
ろ
う
と
不
安
で

仕
方
が
な
か
っ
た
と
き
、前
向
き
に
し

て
く
れ
た
の
は
、自
分
よ
り
先
に
診
断

を
受
け
、そ
の
不
安
を
乗
り
越
え
て
き

た
認
知
症
当
事
者
の
方
々
と
の
出
会

い
だ
っ
た
の
で
す
。

　

そ
し
て
、

  

「
多
く
の
支
援
者
と
の
出
会
い
で
安

心
が
出
て
き
て
笑
顔
に
な
れ
た
の
だ

と
思
い
ま
す
。仲
間
か
ら
は
最
初
は
、

作
り
笑
い
で
も
良
い
か
ら
笑
っ
て
な

さ
い
と
言
わ
れ
ま
し
た
。そ
こ
か
ら
ほ

ん
と
の
笑
顔
に
な
っ
た
の
で
す
。」

　

認
知
症
を
悔
や
む
の
で
は
な
く
、認

知
症
と
共
に
生
き
る
道
を
歩
み
始
め

る
た
め
に
は
、多
く
の
人
の
支
え
が
あ

り
ま
し
た
。忘
れ
た
こ
と
を
、怒
ら
ず

教
え
て
く
れ
る
家
族
や
仲
間
か
ら
力

を
得
て
希
望
を
も
っ
て
生
き
て
い
る

か
ら
笑
顔
が
素
敵
な
の
で
す
。

特別インタビュー「
若
年
性
認
知
症
」

﹇
若
年
性
認
知
症
の
実
態
﹈

　
　
認
知
症
は
、高
齢
者
に
多
い
病
気
で
す
が
65
歳
未
満
で
も
発
症
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
　
現
役
世
代
で
認
知
症
に
な
る
と
仕
事
や
子
育
て
に
大
き
な
影
響
が
あ
る
こ
と
が
一
般
的
で
す
。

　
　
全
国
に
若
年
性
認
知
症
の
診
断
を
受
け
て
い
る
方
は
約
4
0,
0
0
0
人
で
あ
り
、

　
　
発
症
年
齢
は
平
均
5
1,
3
3
歳
で
約
3
割
が
50
歳
未
満
で
発
症
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
　
ま
た
、発
症
か
ら
診
断
ま
で
に
時
間
が
か
か
る
こ
と
多
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。（
厚
生
労
働
省
）

若
年
性
認
知
症
の

当
事
者
に
つ
い
て

越
智
俊
二
さ
ん

診
断
当
初
の
こ
と

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
の
診
断
を

受
け
た
時
は
ど
の
よ
う
な

状
態
で
し
た
か
？

笑
顔
で
生
き
る
と
い
う
こ
と

ど
の
よ
う
に
し
て
病
気
を

受
け
入
れ
た
の
で
す
か
？

丹
野
智
文
さ
ん

インタビュー・文責：兵庫県社会福祉士会広報委員  小椋智子

宮城県生まれ。東北学院大学を卒業
トヨタ系列の自動車販売会社に就職
トップセールスマンとして活躍
39歳で若年性アルツハイマー型
認知症と診断を受ける
国内初の当事者団体「日本認知症
ワーキンググループ」を設立
認知症の人が、不安を持つ当事者の
相談を受ける「おれんじドア」設立

著書「笑顔で生きる －認知症とともに－」（文芸春秋）

1974年
1998年

2013年

2014年

2015年

丹野智文さん
プロフィール

た

ん

の

と

も

ふ

み

普通にお酒も女性も好き。

認知症と共に6年、「人とのつながり」で自立が進む。
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初
め
て
、私
が
丹
野
さ
ん
に
出
会
っ

た
の
は
、５
年
前（
2
0
1
4
年
）の
講

演
で
し
た
。後
で
聞
い
た
ら
、そ
の
講

演
は
地
元
以
外
で
は
初
め
て
の
講
演

だ
っ
た
そ
う
で
す
。社
会
福
祉
士
と
し

て
の
私
の
最
初
の
印
象
は「
こ
ん
な
に

当
事
者
に
頑
張
ら
し
て
い
い
の
だ
ろ

う
か
」「
こ
の
人
は
ど
う
し
て
こ
ん
な

に
淡
々
と
自
分
に
起
こ
っ
た
こ
と
を

話
す
の
だ
ろ
う
か
」と
感
じ
ま
し
た
。

そ
の
後
、講
演
以
外
の
場
で
彼
に
出
会

う
こ
と
が
あ
っ
た
の
で
す
が
ど
こ
か

ら
見
て
も「
普
通
」に
し
か
見
え
な
い

彼
は「
認
知
症
に
な
っ
て
新
し
い
出
会

い
が
あ
っ
た
し
、で
き
る
こ
と
も
増
え

た
」と
言
い
ま
し
た
。そ
の
言
葉
で
、認

知
症
と
共
に
生
き
る
と
い
う
こ
と
に

つ
い
て
深
く
考
え
ま
し
た
。

　
認
知
症
に
よ
り
、「
人
の
顔
が
わ
か

ら
な
く
な
っ
た
、忘
れ
る
こ
と
が
あ

る
」等
日
常
生
活
の
中
で
困
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。し
か
し
、そ
れ
は
認
知
症

と
い
う
丹
野
さ
ん
の
一
部
で
も
あ
り
彼

に
と
っ
て
は
当
た
り
前
の
日
常
で
す
。

認
知
症
に
な
っ
た
こ
と
は
決
し
て
不

幸
な
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。周
囲
の

理
解
と
合
理
的
配
慮
、本
人
の「
力
」が

あ
れ
ば
、認
知
症
と
共
に
よ
り
よ
く
生

き
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。そ

し
て
、彼
と
関
わ
る
人
が「
認
知
症
の

人
」「
支
援
の
対
象
者
」で
は
な
く「
普

通
」に
接
す
る
こ
と
で
、彼
は
前
を
向

い
て
笑
顔
で
生
き
る
こ
と
が
で
き
る

の
で
す
。

認
知
症
と
共
に

生
き
る
と
い
う
こ
と

「認知症の人と家族の会 兵庫県支部」のご紹介

　
公
益
財
団
法
人 

認
知
症

の
人
と
家
族
の
会（
家
族
の

会
）は
全
国
47
都
道
府
県
に

支
部
が
あ
り
、兵
庫
支
部
で

は
約
2
4
0
名
の
会
員
の

皆
様
と
と
も
に
、相
談
や
啓

発
活
動
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま

な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い

ま
す
。

●
つ
ど
い

　
毎
月
第
３
木
曜
日
、13
時

〜
15
時
に
神
戸
市
勤
労
会

館
で
開
催
し
て
い
ま
す
。

日
々
の
生
活
や
介
護
の
中

の
様
々
な
お
話
を
語
り
合

い
ま
す
。医
療
・
介
護
の
専

門
職
も
参
加
し
て
い
ま
す
。

　
ど
な
た
で
も
お
気
軽
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
電
話
相
談

　
認
知
症
の
人
の
介
護
に

つ
い
て
、相
談
員
が
お
話
を

伺
い
ま
す
。

　
0
7
8・3
6
0・8
4
7
7

へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。毎
週

月・金
、
10
時
〜
16
時
に
開

催
し
て
い
ま
す
。

●
啓
発
ウ
ォ
ー
ク

　
県
下
各
地
で
認
知
症
に

つ
い
て
の「
啓
発
ウ
ォ
ー

ク
」を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
オ
レ
ン
ジ
色
の
ジ
ャ
ン

パ
ー
に
サ
ン
バ
イ
ザ
ー
、の

ぼ
り
を
も
っ
て
、地
域
の
当

事
者
・
家
族
の
会
の
皆
様
と

と
も
に
認
知
症
に
つ
い
て

の
理
解
を
呼
び
掛
け
て
い

ま
す
。

●
支
部
だ
よ
り

　
本
部
が
発
行
す
る
機
関

紙「
ぽ
〜
れ
ぽ
〜
れ
」と
と

も
に
、兵
庫
県
支
部
だ
よ
り

を
発
行
し
て
い
ま
す
。つ
ど

い
の
様
子
や
イ
ベ
ン
ト
の

お
知
ら
せ
・
報
告
、世
話
人

に
よ
る
コ
ラ
ム
な
ど
、読
み

ど
こ
ろ
満
載
の
支
部
だ
よ

り
で
す
。会
員
向
け
に
毎
月

1
度
発
行
し
て
い
ま
す
。

　
他
に
も
、昨
年
度
か
ら
兵

庫
県
委
託
事
業
と
し
て「
認

知
症
カ
フ
ェ
研
修
・
連
絡

会
」を
開
催
し
て
い
ま
す
。

今
年
は
但
馬
と
神
戸
の
2

会
場
で
12
月
に
実
施
し
、認

知
症
カ
フ
ェ
の
交
流
の
場

や
活
性
化
す
る
ヒ
ン
ト
を

得
る
場
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、9
月
の
世
界
ア
ル

ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
に
は
記

念
講
演
会
を
開
催
し
、毎
年

さ
ま
ざ
ま
な
専
門
家
の
先

生
か
ら
医
療
や
介
護
に
つ

い
て
の
お
話
を
伺
っ
た
り
、

姫
路
城
を
オ
レ
ン
ジ
色
に

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
す
る「
ひ
め

じ
お
れ
ん
ぢ
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」で
は
世
話
人
も
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
委
員
と
し
て
啓

発
活
動
に
参
加
し
て
い
ま

す
。そ
の
他
、大
学
等
で
の

講
義
で
認
知
症
の
人
と
家

族
の
介
護
体
験
を
お
話
し

た
り
、介
護
等
制
度
や
条
例

策
定
へ
の
会
議
に
参
加
し

認
知
症
の
人
と
家
族
の
声

を
届
け
た
り
、毎
年
年
末
に

は
宿
泊
で
の「
年
忘
れ
会
」

を
開
催
し
た
り
す
る
な
ど
、

活
発
な
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　
家
族
が
認
知
症
に
な
っ

た
と
き
に
家
族
の
中
だ
け

で
抱
え
込
ん
で
し
ま
う
と
、

生
活
や
介
護
の
こ
と
が
大

き
な
不
安
と
な
っ
て
し
ま

う
も
の
。ご
本
人
や
家
族
の

方
、す
で
に
介
護
を
卒
業
さ

れ
た
家
族
の
方
や
専
門
職

と
交
流
し
て
、み
ん
な
で
考

え
て
取
り
組
む
こ
と
で
、家

族
の
方
の
気
持
ち
の
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
や
よ
り
よ
い
介

護
に
つ
な
が
る
こ
と
で

し
ょ
う
。

　「
ど
う
し
た
ら
い
い
か

な
、心
配
だ
な
、不
安
だ
な
、

こ
れ
か
ら
ど
う
な
る
の
か

な
、他
の
人
は
ど
う
し
て
い

る
の
か
な…

」そ
ん
な
気
持

ち
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

認
知
症
に
な
っ
た
と
し
て

も
、介
護
す
る
側
に
な
っ
た

と
し
て
も
、人
と
し
て
の
尊

厳
が
守
ら
れ
日
々
の
暮
ら

し
が
安
穏
に
続
け
ら
れ
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。認
知

症
の
人
と
家
族
の
会
は
、と

も
に
励
ま
し
あ
い
助
け

あ
っ
て
、人
と
し
て
実
り
あ

る
人
生
を
送
る
と
と
も
に
、

認
知
症
に
な
っ
て
も
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
社
会
の
実

現
を
求
め
活
動
し
て
い
ま

す
。

　
文
責：認
知
症
の
人
と
家
族

の
会 

兵
庫
県
支
部

世
話
人
　
森
保
純
子

（
兵
庫
県
社
会
福
祉
士
会

会
員
）

ど
ん
な
仕
事
を

し
て
い
ま
す
か
？

Q.1
「
総
務
人
事
グ
ル
ー
プ
で
み
な
さ
ん
と

同
じ
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。」

会
社
の
理
解
と
協
力
を
得
て
、診

断
後
も
働
き
続
け
る
こ
と
が
で
き

て
い
ま
す
。

支
援
と
か
合
理
的
配
慮
っ
て

ど
ん
な
こ
と
だ
と

考
え
て
い
ま
す
か
？

Q.3
「
自
分
の
意
見
を
は
っ
き
り
言
え
る

事
、出
来
な
い
事
は
出
来
な
い
と
周
り

に
自
然
に
頼
め
る
事
だ
と
思
い
ま
す
。

そ
し
て
お
互
い
に
助
け
合
う
こ
と
に

抵
抗
が
な
く
な
る
環
境
が
必
要
。勝
手

に
周
り
が
決
め
つ
け
て
や
っ
て
し
ま

う
の
は
合
理
的
配
慮
で
は
な
い
。」

認
知
症
の
中
核
症
状
に
は
合
理
的

配
慮
が
必
要
で
す
。そ
れ
は
、で
き

な
い
こ
と
を
や
っ
て
あ
げ
る
の
で

は
な
く
、相
互
理
解
に
よ
る
信
頼
関

係
を
基
盤
に
当
た
り
前
の
人
間
関

係
の
中
に
あ
る
助
け
合
い
で
す
。

「
症
状
は
あ
っ
て
も
、困
ら
な
い
よ
う

に（
本
人
が
）工
夫
し
た
り
、助
け
を
求

め
た
り
す
る
だ
け
で
普
通
に
生
き
ら

れ
る
。そ
の
こ
と
を
家
族
や
支
援
者

が
、理
解
し
て
い
な
い
。認
知
症
の
人

を「
困
っ
た
人
」と
し
て
捉
え
、過
剰
な

家
族
に
伝
え
た
い
こ
と
は
？

Q.4
「
こ
れ
か
ら
進
行
し
て
い
っ
て
も
私
は

親
と
し
て
や
れ
る
こ
と
は
や
り
た
い
。

い
ま
ま
で
関
係
を
続
け
て
い
け
た
ら

い
い
か
な
。」

社
会
福
祉
士
は
家
族
支
援
を
付
帯

事
項
と
は
し
ま
せ
ん
。家
族
も
含

め
、本
人
の
自
立
支
援
を
す
る
こ
と

が
私
た
ち
の
社
会
的
役
割
で
す
。本

人
と
家
族
を
し
っ
か
り
と
サ
ポ
ー

ト
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

兵
庫
県
の
こ
と
は

好
き
で
す
か
？

Q.5
「
き
れ
い
な
街
並
み
が
好
き
。そ
し
て

人
も
好
き
。」

こ
れ
ま
で
に
数
回
、兵
庫
県
で
も
講

演
を
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。

仕
事
を
続
け
る
た
め
に

工
夫
し
て
い
る
こ
と
は
？

Q.2
「
記
憶
が
悪
い
の
で
す
べ
て
ノ
ー
ト
に

書
き
な
が
ら
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。憶

え
て
い
ら
れ
な
く
て
も
す
べ
て
書
く

こ
と
で
残
る
の
で
す
。」

病
気
を
受
容
し
、で
き
な
い
こ
と

を
で
き
る
よ
う
に
自
身
で
工
夫
し

て
い
ま
す
。

「
病
気
を
オ
ー
プ
ン
に
し
て
聞
く
よ
う

に
し
て
い
ま
す
」

隠
す
の
で
は
な
く
、オ
ー
プ
ン
に

す
る
こ
と
で
周
囲
の
人
は
理
解
す

る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。認
知

症
を
オ
ー
プ
ン
に
す
る
と
い
う
こ

と
は
私
た
ち
の
想
像
以
上
に
、本

人
、家
族
に
と
っ
て
と
て
も
勇
気

の
い
る
こ
と
で
す
。

関
わ
り
や
間
違
っ
た
手
助
け
を
す
る

の
で
、当
事
者
は
生
き
づ
ら
く
な
る
。」

認
知
症
に
な
っ
た
か
ら「
守
る
対

象
」で
は
な
い
の
で
す
。共
に
生
き

る
仲
間
と
し
て
共
に
歩
ん
で
い
く

こ
と
が
大
切
で
す
。

兵庫県社会福祉士会では
今年６月２２日、
丹野さんの講演会を
開催します。

＊丹野さんの講演会には、会員のみなさんだけではなく、県民のみなさんもご参加できます＊

多くのパートナーと共に歩み続けます。

つどいの様子。つどいの様子。

仕事中も彼の笑顔で周囲が和みます。
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認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

成
年
後
見
人

　

認
知
症
に
対
す
る
正
し

い
知
識
と
理
解
を
持
ち
、

地
域
で
認
知
症
の
人
や
そ

の
家
族
に
対
し
て
で
き
る

範
囲
で
手
助
け
す
る「
認

知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
」を
全

国
で
養
成
し
、認
知
症
高

齢
者
等
に
や
さ
し
い
地
域

づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養

成
講
座
は
、地
域
住
民
、金

融
機
関
や
ス
ー
パ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
の
従
業
員
、小
、

中
、高
等
学
校
の
生
徒
な

ど
様
々
な
方
に
受
講
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。

１
：
認
知
症
に
対
し
て
正

し
く
理
解
し
、偏
見
を
も

た
な
い
。

２
：
認
知
症
の
人
や
家
族

に
対
し
て
温
か
い
目
で
見

守
る
。

３
：
近
隣
の
認
知
症
の
人

や
家
族
に
対
し
て
、自
分

な
り
に
で
き
る
簡
単
な
こ

と
か
ら
実
践
す
る
。

４
：
地
域
で
で
き
る
こ
と

を
探
し
、相
互
扶
助
・
協

力
・
連
携
、ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

を
つ
く
る
。

５
：
ま
ち
づ
く
り
を
担
う

地
域
の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て

活
躍
す
る
。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成

講
座
は
、地
域
や
職
域
団

体
等
で
、住
民
講
座
、ミ
ニ

学
習
会
と
し
て
開
催
し
て

い
ま
す
。

受
講
を
ご
希
望
の
場
合
に

は
、在
住
・
在
勤
・
在
学
の

自
治
体
事
務
局
へ
お
問
い

合
わ
せ
下
さ
い

全
国
の
自
治
体
事
務
局
一

覧（
全
国
キ
ャ
ラ
バ
ン
・
メ
イ

ト
連
絡
協
議
会H

P

よ
り
） 

http://w
w
w
.carava

nm
ate.com

/offi
ce/

「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

  

と
は
」

「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

  

養
成
講
座
」

「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

  

に
期
待
さ
れ
る
こ
と
」

●認知症を支える社会資源●

　

認
知
症
と
と
も
に
暮
ら

す
方
を
支
え
る
た
め
の
仕

組
み
の
一
つ
、成
年
後
見
制

度
を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
。

　

認
知
症
を
抱
え
な
が
ら

暮
ら
し
て
い
る
と
特
定
の

こ
と
に
対
す
る
判
断
能
力

が
不
十
分
に
な
り
、そ
れ
ま

で
一
人
で
行
え
て
い
た
こ

と
が
難
し
く
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。例
え
ば
、不
動

産
や
預
貯
金
な
ど
財
産
の

管
理
、介
護
サ
ー
ビ
ス
・
施

設
と
の
契
約
、ロ
ー
ン
の
返

済
、役
所
へ
の
各
種
申
請
な

ど
で
す
。

　

成
年
後
見
制
度
は
、こ
う

い
っ
た
大
事
な
手
続
き
を

誰
か
に
サ
ポ
ー
ト
し
て
も

ら
い
安
心
し
て
暮
ら
し
て

い
け
る
よ
う
、認
知
症
や
精

神
障
害
を
抱
え
な
が
ら
生

活
す
る
方
を
法
的
に
支
援

す
る
制
度
で
す
。

　

成
年
後
見
制
度
は
、家
族

が
遠
方
に
お
住
い
の
方
や
誰

も
身
寄
り
が
い
な
い
方
、主

た
る
介
護
者
が
高
齢
や
病
気

で
負
担
が
大
き
い
方
、ご
家

族
様
の
お
仕
事
や
育
児
・
介

護
の
こ
と
で
忙
し
い
方
な

ど
、身
近
な
支
援
者
だ
け
で

は
担
え
な
い
、本
人
の
意
思

を
尊
重
し
た
財
産
管
理
や

身
の
周
り
の
こ
と
へ
の
配

慮
な
ど
を
社
会
で
担
う
と

い
う
理
念
の
も
と
、本
人
の

最
善
の
利
益
の
た
め
に
一

緒
に
考
え
、サ
ポ
ー
ト
し
て

く
れ
ま
す
。

　

読
者
の
皆
さ
ん
や
、そ
の

親
族
の
方
、地
域
の
方
の
こ

と
で
成
年
後
見
制
度
の
利

用
や
手
続
き
、費
用
に
つ
い

て
よ
り
詳
し
く
知
り
た
い

と
き
は
、お
住
い
の
市
町
村

の
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー
、地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
、病

院
な
ど
、社
会
福
祉
の
専
門

職「
社
会
福
祉
士
」が
い
る

相
談
窓
口
に
ぜ
ひ
お
尋
ね

く
だ
さ
い
。

ヒトコト
コラム誰もが歳をとれば認知症になるかも

しれない「自分ごと」として捉えていく
必要があります。「あなたが認知症になっても
私が認知症になってもお互い様」
助け合って暮らしていくことが必要です。
認知症は避けるべきもの防ぎたいものから
そろそろ卒業して「誰もが認知症になる」ことを
前提として、忘れることに備える

「備忘（ビボウ）」を心掛けませんか。
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編集後記 この一枚
認知症「予防」や認知症のない人生があたかも幸せであるかの
ように強調されて久しいです。でも、誰もが認知症になり得る
んですよね。認知症を「忌むべきもの」「なってしまったら人生
終わり」と考えるのではなく、認知症を抱えながらでも、誰も
が、思い描く幸せのカタチを追求して暮らせる環境づくり・私
たちの心構が大切ですね。社会福祉士は、そんな社会の実現を
目指して、小さなことでもみなさんと一緒に考えます。ぜひ、お
近くの社会福祉士とお話ししてみてくださいね。

「BE KOBE」

事業活動

〒651-0062 兵庫県神戸市中央区坂口通2-1-1 兵庫県福祉センター 5F  電話：078-265-1330  FAX：078-265-1340

一般社団法人 兵庫県社会福祉士会 http://www.hacsw.or.jp/

・社会福祉に関する情報提供及び相談事業
・権利擁護に関する相談事業
・成年後見・後見監督に関する事業
・社会福祉士等の養成支援に関する事業
・地域包括支援センターへの支援に関する事業
・社会福祉従事者研修に関する事業
・生活困窮者支援に関する事業
・高齢者虐待・障害者虐待防止等に関する事業
・児童虐待防止・子育て支援等子ども家庭支援に関する事業
・福祉サービスの質の向上のための評価に関する事業
・社会福祉及び社会福祉士に関する調査研究事業
・県・市町の福祉計画への参画・提言
・その他、この法人の目的を達成するために必要な事業

こんどうさん ： 生活保護法は、健康で文化的な最低限度の生活と自立の助長を目的としています。

兵
庫
県
社
会
福
祉
士
会
は

様
々
な
事
業
活
動
を
通
じ

社
会
に
貢
献
す
る
こ
と
に

努
め
て
い
ま
す
。

撮影者：Yoko Kadoさん

社会福祉士のお仕事　 vol.３生活支援課  ケースワーカー こんどうさん

定期訪問をしたり

「収入認定変更起案」の
入力作業をしたり

来所訪問を受けたり

保護手帳を調べて
職員で相談

ケース記録
 記事の作成中

ケースウォーカー♪ケースワーカーは

サ高住へ
の

入居は

どうかな
あ？

そろそろ
単身生活が

  不安なようで…
ウィ～ン！

収入申
告書

持って

  きま
したよ

ー

はい！

こんに
ちは

さぁさ
ぁ！頑

張って

 入力
だ～！

入力す
るぞ～

“BE KOBE”は「神戸の魅力は人である」という思いのメッセージです。

１ ２

３ ４
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